
107年冬令青年休閒活動「歲寒三友研習會」課程配當表草案 
 1/30(二) 1/31(三) 2/1(四) 2/2(五) 2/3(六) 2/4(日) 

上
午 

 
  研習準備 

 
 

0800-1200 
 

升 旗 典 禮 0630-0650 
金山之晨 

0700-0730 
晨間活動一 
0650-0720 

晨間活動二 
0650-0720 

晨間活動三 
0650-0720 

晨間活動四 
0650-0720 

                           早餐 0730-0800 

社團經驗交流 1
（駐會教授） 
   0810-0950 
 
 

 跨世代的思 
  維談領導 
   與溝通! 
    

0810-1150 

社團經驗交流 2 
(駐會教授) 
0810-0950 

 
 

社團發表會 
（駐會教授） 
0810-0950 

 

 研習心得 

 分享回饋 

 0810-0920 

大專服務 

中心介紹 

0930-1100 

 
社團創造價值 
掌握未來 

 
1010-1150 

 
夢想策劃時間 
(學員發表會 2) 

1010-1150 
 

 如何打造一個 
  高績效團隊 
  談團體動力!  
    

1010-1150 
 

社團經營 
與 

法律實務 
 

1010-1150 
 

結業式 

1110-1210 

團體拍照 

1210-1220 

中
午 

報到 
相見歡 

1300-1400 

                  午餐     1200-1300 午餐 

1220-1330 心情點播 1300-1330     小組長會議 1245-1320 

下
午 

會務報告 
1430-1500 

 
   溫馨小品  
(駐會教授) 

 
1330-1520 團隊煉金術 

 
(探索教育 
中心) 

 
1330-1730 

 

 
社團工作坊 
 
(社團檔案管

理與評鑑/活動
的危機處理及
預防/廠商贊助
與義賣規範/創
意活動設計與
規劃) 

1330-1520 

  舞動青春 
    
  1330-1520 
                   

平安賦歸 

 

始業式 
1500-1530 

認識你真好 
   (待聘) 
 
1530-1700 

 
 

大地遊戲 

 

  1540-1730 

由魅力行銷談 
社團品牌經營 

    
1540-1730 

 

社團補給站 
 

(企劃書撰寫與

經費編列/團康

技巧與運用/晚

會設計與運用/

美工技巧與布

置)  
1540-1730 

配寢 
1700-1800 

 

小組時間 
1730-1800   

 BBQ 時間 
1730-1950 

        

 

小組時間 
1730-1800 

小組時間 
1730-1800 

 晚餐  1800-1850 晚餐  1800-1850 

金石盟 
1900-1950 

學員發表會 1 
1900-1950 

學員發表會 3 
1900-1950 金山嘉年華 

1900-2200 圍爐夜語 2000-2100 
心靈晚課 2110-2200 

查寢 23:30 



 


