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幹部職掌

依照「亞東技術學院班級自治組織設置暨獎懲原則」
第二條規定班級自治幹部分為班級事務代表、股長。
班級事務代表有：班代表及副班代；股長設有風紀、
學藝、服務、總務、康樂、公關、安全各一人。
98學年度(含)入學之大學部日間部學生畢業門檻需
「擔任社團或班級幹部一學期」。
每學期期末進行幹部考核，通過方取得幹部經歷，
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每學期期末進行幹部考核，通過方取得幹部經歷，
如未通過則未達成班級幹部之畢業門檻。

幹部職掌

職稱 職掌 需配合事項

班級
代表

一 於系主任及導師有關指導下，
綜理班級一切興革事宜及日常
事務。

二 召開班會、留存會議紀錄並協
助學校宣達校務相關事項。

三 代表班級出席學校、學生會相
關重要會議。

四 其他綜理班級事務及師長交辦
事項。

大一、大二完美無缺統籌
繳交班級幹部名單
學校相關活動宣導、配合
出席班代表大會
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副班
代

一 協助班代表襄理本班事務並適
時支援各組幹事，遇班代表缺
席或因故不能執行職務時得代
理之。

二 協助班代表及統籌支援各幹部
辦理各項事宜。

每週領取班級信箱資料並
依職權分派幹部配合辦理
(日：生輔組/進：聯合服
務中心)

風紀
一 負責班級秩序、老師點名協助

以及辦理一般庶務等事宜。
二 班代表分配之臨時事項。

完美無缺點名
嚴重缺曠同學回報
重大集會點名

幹部職掌
職稱 職掌 需配合事項

學藝

一 負責班上學術、文藝（包括音樂、戲劇、
美術、廣播等活動）之策劃與推動事宜。

二 處理調補課聯絡事宜、學術教學評鑑。
三 班代表分配之臨時事項。

日間部一二年級
完美無缺班級競
賽活動紀錄

服務
一 負責推動本班各項服務學習活動或其他服

務事宜。
二 班代表分配之臨時事項。

班級心天使、值
日生排定

總務

一 負責財務收支、籌備開會場地以及辦理一
般庶務等事宜。

二 辦理關於班級需用之簿冊採買及分發事項。
班代表分配之臨時事項

班級書籍訂購
班費收管控制
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三 班代表分配之臨時事項。

康樂
一 負責推動本班康樂活動及課外活動安排事

宜。
二 班代表分配之臨時事項。

體育課程及體育
競賽安排

公關
一 負責推動本班與外聯繫及課外活動安排事

宜。
二 班代表分配之臨時事項。

班際、校際相關
活動配合

安全

一 校園安全、班級同學安全狀況回報人，製
作班級緊急聯絡電話，及兼學校輔導工作
協助事宜。

二 負責推動本班校園安全各項活動事宜。
三 班代表分配之臨時事項

實驗室及工廠管
理
教室能源管控
賃居輔導配合
參與防災安全講
習

謝謝聆聽!

OIT LIFEOIT LIFE

如有任何需要或疑問
歡迎至生輔組洽詢
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亞東技術學院
101學年度種籽幹部研習

報告單位：學務處處本部
報告人：楊慧雯
101.10.3
網頁：http://w3.oit.edu.tw/blog_index.php?id=2
信箱：std_adm@mail.oit.edu.tw
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熱忱的學務組織

諮商中心

實習與就業
輔導組

聯合服務
中心

就學貸款
夜間服務
獎學金

職涯發展
專題證照
產業實習
海外學園

心理測驗/心理輔導
心衛活動/資源教室

課外活動組

生活輔導組衛生保健組

軍訓室暨校
安中心

校園安全
兵役抵免

健康體檢
健康促進
門診服務
學生保險

賃居輔導
工讀助學
助學措施
獎章申請

社團活動
核心知能
服務學習

學務處處本部職掌簡介學務處處本部職掌簡介

職 稱 姓名 校內分機 服務項目

學務長 王信雄 分機1301 學務處總指揮

1. 學生申訴受理窗口
2 性別事件受理窗口秘 書 楊慧雯 分機1320 2. 性別事件受理窗口
3. 學務長座談
4. 學務工作統籌與管控

行政與資訊人員 華晟彣 分機1322 學務處內業務e化建置及維護

EE--MENTORINGMENTORING資訊網資訊網
常用功能簡介常用功能簡介

提供您各項學務工作資訊及
學務處各項服務申請，歡迎
多加利用！

網址：
http://sa dosa oit edu tw/

◎學生歷程成績單◎學生歷程成績單

◎校園爆馬仔◎校園爆馬仔

◎交通安全有獎徵答◎交通安全有獎徵答

◎◎((系系))週會與學務時間時程週會與學務時間時程

◎行事曆◎行事曆http://sa.dosa.oit.edu.tw/
常用功能：

線上網路服務

◎◎校外活動報備校外活動報備

◎網路問卷◎網路問卷

◎健康資料查詢◎健康資料查詢

◎◎校醫預約掛號校醫預約掛號

◎◎線上活動報名線上活動報名

◎◎志工服務志工服務

◎師生通訊◎師生通訊

◎學務電子報◎學務電子報

◎系統統計紀錄◎系統統計紀錄

學生申訴學生申訴學務長學務長

導師

系主任

導師

系主任

當同學在以下情況不服時…

1.有關個人生活、學習、獎懲所為之處分，認為有違法或不當
損害權益時。

2.不服學校之懲處或其他措施及決議時

建議依右邊管道順序反應意見
學生申訴學生申訴學務長學務長系主任

群長

系主任

群長

101-1學務長座談
學務長座談

學務長將於每學期邀請各班級代表及學生代表進行小型座談會，
聽取學生的聲音。如有任何想法與建議，本學期座談會時程如
下，將您的意見請班級代表於座談會中提出哦！

日期 座談對象

11/7 「101 1學務長！聽我說 師生座談(日間部班代)11/7 「101-1學務長！聽我說」師生座談(日間部班代)

11/7 「101-1學務長！聽我說」師生座談(進修部班代)

11/8 「101-1學務長！聽我說」師生座談(學生會及學生議會)

11/9 「101-1學務長！聽我說」師生座談(系學會)

座談座談前前請班級代表透過請班級代表透過班會或意見調查班會或意見調查方式方式彙整彙整班上對學班上對學

校建言後，於座談中代表班上提出。校建言後，於座談中代表班上提出。
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從幾個笑話談起

「吃這麼補，難怪身材這麼好」

「你很波霸喔」

定義一：定義一：

男：行為者的男：行為者的動機動機

女：承受者的女：承受者的感覺感覺

(A(A女聽了哈哈大笑女聽了哈哈大笑 VS BVS B女聽了覺得女聽了覺得不舒服不舒服))

身體自主權受到侵犯，身體自主權受到侵犯，感覺不舒服感覺不舒服。。
被碰觸的當事人被碰觸的當事人明確表示拒絕明確表示拒絕，但對，但對
方仍不聽阻止。方仍不聽阻止。

(A(A女聽了哈哈大笑女聽了哈哈大笑 VS. BVS. B女聽了覺得女聽了覺得不舒服不舒服))

定義二：以定義二：以明示或暗示明示或暗示之方式，從事之方式，從事不受歡不受歡迎迎
且具有且具有性意味性意味或或性別歧視性別歧視之之言詞言詞或或行為行為，致影響，致影響
他人之人格尊嚴、學習、或工作之機會或表現者。他人之人格尊嚴、學習、或工作之機會或表現者。

定義三：違反當事人意願的非暴力行為，一而定義三：違反當事人意願的非暴力行為，一而
再、再而三的發生，就有可能是性騷擾案件。再、再而三的發生，就有可能是性騷擾案件。

一、語言〈或口頭〉性騷擾

可能會構成性騷擾的例子：

如果在妳（你）拒絕之後，有人仍不斷地要求（你） 要
和他（她）約會。

可能不會構成性騷擾的例子：

如果有人要求（你）和他（她）約會，但是在妳（你）拒

絕之後，便不再糾纏。

二、語言〈或口頭〉性騷擾

可能會構成性騷擾的例子：

如果有人不斷地盯著妳（你）的身體看。

可能不會構成性騷擾的例子：可能不會構成性騷擾的例子：

如果有人在妳（你）走過時，只看妳（你）一眼。

三、身體性騷擾

可能會構成性騷擾的例子：

如果有人經常性地碰觸妳（你）的身體。

可能不會構成性騷擾的例子：可能不會構成性騷擾的例子：

如果有人不小心地撞到妳（你）的身體。
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肯定自己的感受並向對方說出來

避免具有性意含的的言行舉止

從幾個大家常用的名詞談起

男生不應該遇到難過的事情就哭哭啼啼。

1414

男生不應該遇到難過的事情就哭哭啼啼
好娘哦~~

就是要海尼根
男性的興趣和夢想：球賽和酒櫃

女性的興趣和夢想：鞋子和更衣間

http://www.youtube.com/watch?v=sfKKvXX5HSk

htt // t b / t h? l1 liiQVSEhttp://www.youtube.com/watch?v=l1zvliiQVSE

我的特質我的特質 類別類別 屬性屬性 社會議題社會議題

我生下來是我生下來是……

我覺得我是我覺得我是……

生理性別生理性別

性別認同性別認同

兩性平等兩性平等

跨性別跨性別

男男 女女雙性雙性
〈〈sexsex〉〉

男男 女女男跨女男跨女 女跨男女跨男中性中性
〈〈gendergender〉〉

我看起來像我看起來像
是是……

我喜歡的是我喜歡的是……

性別氣質性別氣質

性傾向性傾向

娘娘腔與男人婆娘娘腔與男人婆

同性戀與雙性戀同性戀與雙性戀

性別特質性別特質 陽陽
剛剛

陰陰
柔柔 〈〈gender qualitiesgender qualities〉〉

〈〈gendergender〉〉

異性戀異性戀 同性戀同性戀雙性戀雙性戀
〈〈sexual orientationsexual orientation〉〉

＊我的性別是：

男生男生 男跨女男跨女 雙性雙性 中性人中性人 女跨男女跨男
女生女生

生理性別生理性別

如果你以為世界上只有男生和女生，那你就錯了。如果你以為世界上只有男生和女生，那你就錯了。
根據統計每根據統計每10001000個人中就有一位跨性別者。個人中就有一位跨性別者。

男男 女女跨性別跨性別男跨女男跨女 女跨男女跨男

男男 女女雙性雙性

性別認同性別認同

有關性或身體部位的有害玩笑、評論或譏笑：如黃
色笑話、波霸、飛機場、矮冬瓜等。
對性取向的譏笑或是對性行為的嘲諷：男人婆、娘
娘腔、同性戀都是常見對性取向、性行為的嘲笑。
傳遞與性有關令人討厭的紙條或謠言：孩子之間會
流傳關於性的謠言 如誰和誰在廁所接吻 或是誰流傳關於性的謠言，如誰和誰在廁所接吻，或是誰
和誰發生性關係。
身體上侵犯的行為：以性的方式摩擦或抓某人的身
體，或是迫使某人涉入非自願的性行為中；除嚴重
的性侵害外，舉凡觸碰下體、屁股、胸部、脫褲子、
掀裙子、偷看上廁所、偷看換衣服，或是學童間流
行的遊戲俗稱「阿魯巴」、「草上飛」、「千年殺」
皆屬此類。
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1.1.尊重身體自主權，當別人的重要他人尊重身體自主權，當別人的重要他人

2.2.當別人或自己被欺侮時知道如何因應當別人或自己被欺侮時知道如何因應

3.3.不隨便惡作劇避免觸犯法律不隨便惡作劇避免觸犯法律

亞東技術學院校園性騷擾、性侵害及性霸凌事件求助管道與申訴受理窗口
申訴受理窗口：本校性別平等教育委員會 方城2樓50214室
Tel:02-77380145校內分機1320
Mail:gender_oit@mail.oit.edu.tw
緊急求助電話：學生事務處軍訓室暨校安中心0936096525 / 校內分機8585

我國大學生每兩位女性、每六位我國大學生每兩位女性、每六位
男性，就有一位曾經遭受不同程男性，就有一位曾經遭受不同程
度的性騷擾度的性騷擾

性性別別
定義定義一個人是異、同、雙一個人是異、同、雙性戀性戀並不重要並不重要，，
重要的是不該直接預設每重要的是不該直接預設每個人個人都是異性都是異性
戀戀，慣以，慣以單一標準單一標準來對待來對待。。

平平等等
戀戀，慣以，慣以單一標準單一標準來對待來對待
保持開放與尊重的態度，保持開放與尊重的態度，避免讓非異性避免讓非異性
戀的學生被排除在教育過程之外戀的學生被排除在教育過程之外，才是，才是
性別平等教育的實踐。性別平等教育的實踐。

尊重尊重
不同不同

看見看見
差異差異

性別性別
真真平平等等
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學生請假

OIT LIFE超過兩週之假單，生輔組將不受理，煩請幹部轉告，
務必在期限內，辦理請假手續。

一學期曠課達45小時，須辦理退學，如缺課請務必
依規則辦理請假。
年級週會、全校性集會均須點名，請假權責為各班
導師，課別填寫＂x年級週會＂。如缺曠請在集會
後二周內辦理請假，如未辦理將名單送至校安中心
，缺曠同學於一周內進行愛校服務，如均未達成，
便依學生行為規範辦理懲處申誡兩支。

學生請假

OIT LIFE

便依學生行為規範辦理懲處申誡兩支。

集
會

出
席

未
出
席

事
前

請
假

事
後

請
假

愛
校

服
務

懲
處

ok

二週內 一週內

Y
N

•獎勵項目：亞東成就、金質及銀質獎章。

•獎勵類別：分為學業、技術、活動、服務、才藝及

運動共六項。

•申請時間：

每學年上學期（開學第三週起）開放二、三、四年級
依據前一學年事蹟申請金質、銀質獎章（學業金質獎
章除外） 下學期開放應屆畢業生申請成就獎章 學

亞東獎章

OIT LIFE

章除外）。下學期開放應屆畢業生申請成就獎章、學
業金質獎章及其他類金銀質獎章。

100年申請時間：100年10月01日-10月15日止。

•申請辦法：學生須備妥相關證明文件並填具「獎章推

薦申請表」，送生輔組彙整。

Ê 競賽時間：101年10月15日至12月14日，共8週。
【期中考週11月12日-11月16日不列入】

Ê 參加對象：日間部ㄧ、二年級，以班級為單位。
Ê 競賽方式：
一、課堂學習競賽(佔總成績80%)
1出席率 2守時率 3學習態度 4教室整潔

意 導 賽( )

『完美無缺』班級競賽活動

OIT LIFE

二、班級創意宣導競賽(佔總成績20%)
發揮班級創意與影響力，激勵士氣、提升學習
風氣，並紀錄下你們的心血歷程。

『完美無缺』班級競賽活動

•獎勵：
若出席率平均達90%，整體表現達80分以上班級
第一名班級頒發獎金20,000元及獎盃乙座
第二名班級頒發獎金12,000元及獎盃乙座
第三名班級頒發獎金10,000元及獎盃乙座
第四名班級頒發獎金 8,000元及獎狀乙幀
第五名班級頒發獎金 5 000元及獎狀乙幀

OIT LIFE

第五名班級頒發獎金 5,000元及獎狀乙幀
特別獎勵：
（1）每週最佳進步班級：獎金2,000元
（2）發表優異班級：

第一名3,000
第二名2,000
第三名1,000
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服務心天使─班級志工
1. 每班每天依必修課時間安排一至二名「服務心天
使」，負責上課教室整潔及黑板清潔等班級服務事
項，服務完成後並經服務股長認證簽核，即可申請
志工服務時數一小時。

2. 每兩週服務股長經導師簽名後繳交至生活輔導組
(方城103)進行認證。

週次 服務日期
繳交截止日期 登錄日期

OIT LIFE

週次 服務日期
繳交截止日期

(週二)
登錄日期

(週五)
3-4 101/10/01-101/10/09 101/10/16 101/10/19
5-6 101/10/15-101/10/26 101/10/30 101/11/02
7-8 101/10/29-101/11/09 101/11/13 101/11/16
9-10 101/11/12-101/11/23 101/11/27 101/11/30
11-12 101/11/26-101/12/07 101/12/11 101/12/14
13-14 101/12/10-101/12/21 101/12/25 101/12/28
15-16 101/12/24-102/01/04 102/01/08 102/01/11

愛的叮嚀

班級幹部是學校與同學間溝通的橋樑~
請記得！
副班代每週至生活輔導組班級聯絡箱領取班級相關

OIT LIFE

副班代每週至生活輔導組班級聯絡箱領取班級相關
資料，並於簽領單上簽收。

謝謝聆聽!

OIT LIFEOIT LIFE

如有任何需要或疑問
歡迎至生輔組洽詢
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班級班會

由原本的班會固定時間改為班會週的方式，設定每學期的
第一、五、十及十五週召開班會，由班導及班上同學自行
訂定時間及地點，並於一周內繳交班會記錄。進修部時間
另訂。

班會記錄已由電算中心E化完成，原本的紙本紀錄取消，相
關的說明附在各位資料袋裡。

未來班會記錄如有問題 將直接退回請班導師處理 避免

第二次班會 第三次班會 第四次班會

日間部 10/15-10/19 11/19-11/23 12/24-12/28

進修部二、四年級 11/21(三)

進修部三年級 11/22(四)

未來班會記錄如有問題，將直接退回請班導師處理，避免
交由學生後遺失。

班會週的星期一中午12點於方城408舉辦班代表大會，將於
會議中發放班會資料及其他報告事項，請班代準時出席。

校慶系列活動-亞東殘酷擂台

今年度的校慶活動與去年相同，分為亞東殘酷擂台及學園
季，時間在101年11月10日(六)，地點在籃球場及排球場。

亞東殘酷擂台為才藝比賽，今年分歌唱、模仿及特殊才藝
三組，總共預計50組參賽。

每組獎金分開計算，第一名2,000元、第二名1,500元、第
三名1,000元，人氣獎兩名各500元，總獎金16,500元。

日間部新生每班至少推派一組(人)參加，其餘開放自由報
名。

參賽者有500元補助裝扮及道具。

校慶系列活動-亞東學園季

亞東學園季為班級園遊會。

日間部新生每班一個攤位，每個攤位補助500元。

活動期間會由主辦單位派評審評分，前三名分別獲得1,500
元、1,000元及500元班費補助。

提供每班志工服務時數，10人每人3小時。

亞東殘酷擂台及學園季報名時間自即日起到11月2日(五)截亞東殘酷擂台及學園季報名時間自即日起到11月2日(五)截
止。報名資料及詳細說明於資料袋內。

學生權益活動-師生座談會

學生權益座談會-課務組有約，由學生會主辦。

時間：101年10月17日 (星期三) 12:05-13:05。

地點：有庠10501數位教室。

參加對象：全校一至三年級各班代表一人、自由報名學生
總計80人。

報名方式：自即日起到10月15日(一)止，請至方城412課外報名方式：自即日起到10月15日( )止，請至方城412課外
活動組或505學生會登記資料，亦可上E-MENTORING學務資
訊網報名。

會議當日備午餐，茹素者請事先告知。

畢業門檻社會實踐-平日補救教學

經101年9月26日101學年度第1學期第一次教務會議通過。

參加對象：三年級以上未完成核心知能講座24小時或志工
服務12小時者。

參加方式：請至課外活動組網頁(文件下載/表格下載)下載
【畢業門檻社會實踐能力-平日補救教學報名】，經導師及
系主任簽名後於101年10月19日前繳至方城412課外活動組。

參加者可於平日參與各項講座、活動及志工服務累積時數，
但原時數歸零重新計算，本學年度結束前完成即可。

每人只限參加一次，若本學年度參與仍未完成者，只能選
擇暑期補救教學。
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101101年年班級幹部種籽研習班級幹部種籽研習

衛生保健

健康照護

師生健康照護師生健康照護

願景：營造健康快樂的校園 ，培養全人健康的亞東人

體檢辦理
異常追蹤

外傷處理
團保辦理

校醫看診
餐飲衛生
管理

健康促進
衛生教育

(1)提供校醫看診服務
每週一、二、四、五，時段：中午12:10至14:10

星期一 星期二 星期四 星期五

健康服務

*請至E-mentoring預約掛號或現場報名

陳志道
（家庭醫學科）

蘇美琴
（急診科）

郭蔭庭
（神經內科）

葉文德
（婦產家醫科 ）

A.宣導恢復校醫看診服務:由亞東醫院醫師駐診。
B.新制度:由醫師開立處方簽，憑單至後門＂聯康健保藥局＂領藥。
C.為資源妥善運用:無法提供「常備用藥、旅遊用藥、慢性病處方、
非疾病用藥、健保不給付之藥品」等藥品。

D.因週三夜間門診利用率差，將停止看診服務。

(2)辦理轉學生體檢收件及追蹤
(3)提供學生緊急傷病處理及病床休息
(4)學生平安保險申辦事宜

健康服務

(5)學生餐廳餐飲衛生安全之督導與管理
(6)飲水機水質檢驗
(7)提供身高、體重、血壓、體脂肪等之測量服務
(8)輔具出借服務如急救箱、冰、熱敷帶、枴杖、
輪椅

舒適衛保環境

1.行政空間與醫療空間區隔，以維護就診師生之隱私

2.提供醫療報章雜誌，增進師生醫療新知

3.設有全自動身高體重計及全自動血壓計，落實師生健康3.設有全自動身高體重計及全自動血壓計 落實師生健康
自主管理

4.設有哺乳室，供有需要的女性教職員及學生使用

健康服務-申請學生平安保險

學保申請書、附帶證明文件及受益
人存摺影本備妥交至衛生保健組

學生至衛生保健組領取並填寫

＜學生平安保險理賠申請書＞

1.當有醫療住院或意外傷害醫療或門診
，申請理賠

2.於療程結束，請攜帶診斷證明書、收

經衛生保健組審核與校長用印後，
每週由保險公司人員親自到校收件

承保公司就被保險人申請理賠資料

審核無誤後，依據保險內容理賠

理賠通知副本

寄至學校報備

由保險公司直接將理賠

款匯入受益人之帳戶

據、存摺影本與印章到衛保組辦理。
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101年”新生”體檢追蹤

1.新生健康報告預計10月17日、24日、31日辦理體檢
說明會六場，請各班班代轉知班上同學，將於當
場發體檢報告，地點:元智1樓視聽教室。

2 請班上未完成體檢之同學到衛保組報到（方城1022.請班上未完成體檢之同學到衛保組報到（方城102
教室），並自行到醫院作體檢。

3.B型肝炎疫苗注射時間:11月7日上午9點至下午13點。

4.健康報告中若有異常者（紅字），將於102學年辦
理免費複檢。

備註:參加體檢說明會將登錄核心知能認證2小時，

不需上網報名，將由衛保組統一上傳。

101年”新生”體檢追蹤

日期 時間 新生體檢說明會之班級規劃

10/17
13:00-15:00 通訊1A、通訊1B、工設1A、工設1B

15:00-17:00 電機1A、電機1B、電機1C、電子1B15:00 17:00 電機1A、電機1B、電機1C、電子1B

10/24
13:00-15:00 電子1A、電子1C、行銷1A、行銷1B

15:00-17:00 醫管1A、醫管1B、工管1A、工管1B

10/31
13:00-15:00 機械1A、機械1B、機械1C、資管1A

護理1A

15:00-17:00 材纖1A、護理1B、材纖1B、資管1B

101健康促進活動

一、 自救、互救及急救訓練

11/7 (三) 骨折三角巾運用
11/21(三）急救訓練活動
11/28(三）運動傷害處理講座

二、兩性康促進

12/5(三）安全性教育

三、節能減碳環保概念

10/1-12/24環保愛地球-餐具跟著走
10/16(二）環保愛地球-辦公室環保講座
11/7(三）環保愛地球-節能輕鬆做講座

（各項活動請至E-metoring網路報名）

101健康促進活動

四、我是新亞東人–個人獨特創意競賽-1

鼓勵學生展現特色、發展創意，由競賽中學習企劃撰寫、
藉由計畫發表激勵創意

活動方式:
（一）採個人報名參加競賽。
（二）活動目標不限，目標以能達成且易有成效為限，

如：減重、考試
（三）將欲執行的計畫送至衛保組審核，最後檢附資料

如成效或佐證繳至衛保組。
（四）參賽者需公開發表目標達成過程，評選頒給獎勵。

101健康促進活動

四、我是新亞東人–個人獨特創意競賽-2

報名日
1 報名期間:10月1日至11月2日1.報名期間:10月1日至11月2日
2.書面審查與輔導:11月12至23日
3.公開發表成果日:11月28日

獎勵:
1.獨特創意獎獎金3000元
2.第二名獎金2000元
3.第三名獎金1000元

101健康促進活動

五、環保愛地球健康一起走

1 活動期間 101年10月1日 12月24日1.活動期間:101年10月1日-12月24日
2.活動方式:活動期間自備餐盒至學生餐廳用餐者，

可累積戳章1點，累積戳章5點，可至衛
保組兌換獎勵餐卷一張，兌換次數不限
，唯愛地球小卡需本人使用累積。
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衛保組
關心大學生健康狀況關心大學生健康狀況
養成健康行為



2012/10/4

1

我剛進入人生的
新階段!

體驗到自由多元
的校園生活!

但也因為到了新環境，
就給他多了那麼一點點困擾…

我便秘…

該找找保健室的
護士姐姐聊天了!

576隻羊577隻羊578隻羊579隻羊

我失眠…

夜裡寂寞空虛、
覺得好冷…
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我的愛…

他有想我嗎?
他在乎我嗎?

我的時間…

太紅了~
時間怎麼都不夠
用，恨不得有影
分身之術

勿當我

悔不當初

我的課業…

ㄜ~
臨時抱佛腳~
有點應付不過來

我的生涯…

我的未來在哪裡?

唉………………

驚!!!
背後的門突然開了…

我到底該找誰幫幫我呢?
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咦…諮商中心是什麼地方
呀？我來進去瞧一瞧！！

唔…會不會是
老天爺給我的
一條路啊？

我發現…

這裡有讓人
舒服放鬆的
沙發~沙發

讓我可以了
解自己的專
業心理測驗業

各式各樣好
玩有趣的團
體活動~!

讓人熱血沸騰的

微笑超人志工隊
灌溉乾涸心靈的
心理相關書籍
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喔耶~
我最重大的發現是這裡有…

的輔導老師
可以陪伴和幫助我！

Anyway,

只要有壓力，

有抹爽快，有抹爽

內心的小宇宙快要爆炸了！

就到
諮商中心
坐坐吧~

聽說…
純粹來去哈拉
泡茶吃花生，泡茶吃花生
也是OK的啦~

諮商中心在
方城203

微笑歡迎你微笑歡迎你
變身!!!

微笑超人志工隊微笑超人志工隊
熱情招募中熱情招募中……
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諮商預約方式:
E-Mentoring資訊網 諮商輔導 線上預約
分機1363

諮商服務時間:
09:00 21:0009:00-21:00



實習就業輔導組-方城105 

實習就業輔導組簡稱「實輔組」，實輔組如同藍天中的七色彩虹，讓同學搭乘著

七色彩虹，邁向夢想的那片藍天。 

要找家教嗎？要找工讀嗎? 

求職、考試、進修資訊上哪找? 

亞東校友最優秀！校友福利一卡車! 

好煩腦！未來一問三不知，誰能回答我?  

什麼！亞東徵才說明會！亞東就業博覽會! 

找工作、國家考試、出國進修、生涯規劃要找誰? 

服務窗口 

服務專線：實輔組（02）77380575 

職涯輔導篇~  

 我在就學期間要如何獲得職場資訊及學習職場技巧呢? 

1. 實輔組每學年都有舉辦許多場次的職涯講座，邀請業界大師、職場達人到校

分享他們的寶貴的經驗，同學可以藉此機會獲得最新最夯的職場資訊。 

2. 實輔組每學年也會舉辦撰寫履歷及面試技巧的活動，是同學學習職場技巧的

好機會。 

3. 實輔組也幫您準備了生涯、就業、進修、考試等相關書籍雜誌，也提供電腦

給同學查詢最新的職涯資訊! 

4. 實輔組每年舉辦的校園徵才博覽會也會提供許多就業資訊喔!! 

證照考試篇~ 

 我在就學期間考到專業的證照有任何獎勵嗎? 

1. 在學期間考取專業證照，實輔組當然有獎勵，不同的證照級別有不同的獎

勵，甲級10000元、乙級1000元、丙級200元獎金，詳細內容請參閱。                     

學務處網頁→實輔組→相關辦法→學生考取專業證照獎勵辦法 

職

稱 
名字 分機 電子信箱 服務事項 

組

長 
賴月圓 

分機

1315 
Fa128@mail.oit.edu.tw

統籌與規劃組內業務推展 

就業諮詢、職涯探索 

組

員 
吳怡霙 

分機

1370 
Fa225@mail.oit.edu.tw

資料庫填報、經費控管、證

照統籌、證照與競賽獎勵 

組

員 
黃聖閔 

分機

1373 
Ot76@mail.oit.edu.tw 

校外實習、關係企業、校友

會、職能測評(UCAN)、職涯

講座與參訪 

組

員 
詹家昌 

分機

1372 
Fz023@mail.oit.edu.tw 專案計畫執行、海外實習 



2. 實輔組也幫同學團體報名全國技能檢定考試喔，幫同學省去繁雜的手續。 

校外競賽篇~ 

 在就學期間參加校外的競賽有什麼獎勵嗎? 

實輔組為鼓勵同學多多參與校外競賽，只要同學參加校外專題競賽獲得好的成績

為校爭光，都有頒發獎學金喔!國外向技合處申請，國內向實輔組申請。 

學務處網頁→實輔組→相關辦法→學生參與技藝競賽獎勵辦法 

實習篇~ 

 想利用寒、暑假增加自我職場經驗嗎? 

學校在學期間或寒暑假安排同學至企業中實習，如果實習期間表現優良，

畢業後至企業上班的機會將大大提升喔!!                         

    學務處網頁→實輔組→相關辦法→關係企業實習實施辦法 

 

 想找校外打工或家教及就業訊息，要透過什麼管道？ 

   實輔組也提供最新校外打工及家教訊息喔!同學可以多加利用!詳情請詳閱 

   學務處網頁→實輔組→相關連結→工讀、工作機會資訊 

 

職涯探索篇 

 教育部有健置一個很優質的平台，UCAN可以了解自我的職業興趣與自我共通 

職能及專業職能診斷，並進行自我能力養成計劃。 

學務處網頁→實輔組→相關連結→職涯輔導→UCAN 

 

校友篇~ 

 校友相關的活動有哪些阿？有什麼好玩的？ 

1. 校友也可以登入亞東校友網站，裡面提供了許多校友的相關資訊，也提供校

友一個互相交流的平台。                                           

亞東首頁→亞東校友資訊網 

2. 校友回娘家為實輔組每年校慶中專為亞東校友所舉辦的大型聯誼活動。透過

多元化的活動型態(校園巡禮、茶會、表揚優秀校友等)，聯繫校友們熱情的

心，勾起年少時的美好回憶。                                        

學務處網頁→實輔組→相關辦法→表揚優秀校友遴選暨實施辦法 

3. 為嘉惠後進學子，資助家境清寒之學生完成學業，鼓勵學生積極進取，本校

校友提供「校友會清寒優秀獎學金」。 

   學務處網頁→實輔組→相關辦法→亞東技術學院校友會清寒優秀獎學金辦法 
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聯合服務中心

誠 懇 服 務

幹部研習1011學期

報告人:鄭美雪

101.10.03

聯合服務中心

一、服務內容：
教務、學務、總務等事務服務工作

二、服務對象：
以服務在校學生為重點，進修部學生均在夜間
到校上課，在各行政單位下班後辦公室無人的到校上課，在各行政單位下班後辦公室無人的
狀況下，學生尋求服務之窗口有聯合服務中心
與各系助理辦公室，對進修部學生之服務必須
達到與日間學生相同之待遇。

三、服務時間：
聯合服務中心：上午9時至晚上21時30分。

四、服務項目：教務、學務、總務相關服務事項

服務 事 項 作業 方 式 作業時間 備 註

中文成績單申請 進修部學生服務中心直接辦理，日間
部轉知註冊組辦理

隨到隨辦

英文學位證明書申請 填表及收件並代為繳費，辨理完畢通
知學生至服務中心取件

轉請註冊組辦理

1.教務處相關服務事項

英文成績單申請 填表及收件並代為繳費，辨理完畢通
知學生至服務中心取件

轉請註冊組辦理

中文畢業證明書申請 填表及收件並代為繳費，辨理完畢通
知學生至服務中心取件

轉請註冊組辦理

修業證明書申請 填表及收件 轉請註冊組辦理

在校就讀證明書申請 聯合服務中心辦理並蓋教務章發給 隨到隨辦

補發學生證 填表及收件並代為繳費，辨理完畢通
知學生至服務中心取件

轉請註冊組辦理

其他教務諮詢服務

夜間各項活動表件代收 填表收件 轉交相關各組
辦理

學生請假 協助辦理

校內獎學金

1. 公告於中心網頁
2. 收繳帳戶資料
3. 製作獎狀

獎助學金審查
會議後辦理

徐元智獎學金
董事長獎學
金

學業前三名

2.學務處相關服務事項

學業前三名

校外獎學金
1. 公告於中心網頁
2. 收繳帳戶資料

獎助學金審查
會議後辦理

明倫等獎學金
詳見網頁

就學貸款申請

1. 至台灣銀行對保申請
2. 註冊日繳交相關資料

註冊日前繳交
銀行對保單
至聯合服務
中心辦理

其他學務諮詢服務

粉筆板擦領用 隨到隨辦

處理停車問題 部分學生停車無法開卡協調事務組處理

影印服務、列印服務 學生均為臨時影印，免收費

3.總務相關服務事項

學生利用電腦查詢資料

學生反映意見處理 通知相關單位辦理
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報告完畢

謝謝指教
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