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亞東技術學院 101 學年度 

新生入學輔導計畫 
一、 計畫目的 

(一) 建立入學新生基本資料，提供學習與輔導參考。 
(二) 新生定向輔導，協助學生融入亞東生活： 

1. 學校定向 
(1) 新生環境認識：亞東羅盤、E 化亞東、定向活動、班級時間。 
(2) 大學生活準備：專體講座、新生體檢、校歌教唱。 
(3) 同儕人際建立：團體競賽。 

2. 系所定向 
(1) 系所環境認識：系所環境導覽、系所介紹。 
(2) 系所輔導規劃：師資介紹、選課輔導、畢業門檻介紹。 

3. 社團定向：了解各類型社團 
4. 親師交流：校務介紹、系所座談 

二、 計畫時間 
(一) 新生家長日：101 年 09 月 09 日(日)09:30-12:00 
(二) 新生入學輔導： 

1. 日間部：101 年 09 月 11 日(二)至 101 年 09 月 13 日(四)08:00-16:00 
2. 進修部：101 年 09 月 13 日(四)08:30-12:00 

三、 計畫對象 
(一) 日間部：四技一年級、二技三年級新生 25 班。 
(二) 進修部：二技三年級新生 1 班。 

四、 新生家長日 
101 年 09 月 09 日（星期日） 

時間 活動內容 活動地點 主持人 備註 

09:30-10:00 
相見歡 
家長報到 

有庠科技大樓 B1   

10:00-11:10 
新生家長   
座談會 

有庠科技大樓 B1 饒達欽校長 

校長致詞(15 分鐘) 
教務長致詞(10 分鐘) 
學務長致詞(10 分鐘) 
總務長致詞(10 分鐘) 
意見交流(25 分鐘) 

11:10-12:00 
系所 

親師時間 
各系所 各系所 由各系籌劃安排 

12:00- 賦歸 
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五、 日間部新生入學輔導時程總表 
(一) 分組： 

A：電機工程系(3 班)、電子工程系(3 班)、通訊工程系(2 班)、醫務管理系(2 班)、護理系(2
班)，共 12 班。 
B：材料與纖維系(2 班)、機械工程系(3 班)、工業管理系(2 班)、工商業設計系(2 班)、資訊

管理系(2 班)、行銷與流通管理系(2 班)，共 13 班。 
(二) 日間部流程： 
時間 09 月 11 日(二) 09 月 12 日(三) 09 月 13 日(四) 
學系 A B  A B  A B 

08:00-09:00 集合 08:00-08:30 集合 08:30-09:00 集合 

09:00-10:30 
入學

典禮 
系所

輔導 
08:30-10:30

E 化 
亞東 

社團 
博覽會

09:10-10:00 
遇見百分

百的自己
亞東羅盤

10:30-10:45 休憩 
10:30-12:30

社團 
博覽會

E 化 
亞東 

10:10-11:00 新生體檢

團體競賽
10:45-12:15 

系所

輔導 
入學

典禮 
11:10-12:00 探索 OIT

12:15-13:30 用餐休息 12:30-13:30 用餐休息 12:00-13:00 用餐休息 

13:30-16:00 班級導師時間 13:30-16:00 亞東第一堂課 
13:10-14:00 亞東羅盤

遇見百分

百的自己

14:10-15:00 
團體競賽

新生體檢

15:10-16:00 探索 OIT
 
六、 日間部新生入學輔導內容 

(一) 入學典禮： 
101 年 09 月 11 日(二) 

A B 
時間(分) 內容 

時段 
09:00-09:05 10:45-10:50 5 社團表演 
09:05-09:15 10:50-11:00 10 校長勉勵 

09:15-09:30 11:00-11:15 15 
亞東校園生活 

(教務、學務、總務) 

09:30-10:10 11:15-11:55 40 
奧林匹克精神對成功人生的啟發  

(體委會彭臺臨博士) 

10:10-10:30 11:55-12:15 20 
品德定向- 

給未來的自己 
(二) 系所輔導【教室分配-附件一】 

1. 系所環境認識：系所環境導覽、系所介紹。 
2. 系所輔導規劃：師資介紹、選課輔導、畢業門檻介紹。 
3. 系學會時間(含校歌教唱)。 

(三) 班級導師時間【教室分配-附件一】 
1. 協助新生和導師建立良好關係、Q & A 與亞東生涯規劃等。 
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2. 推選班級幹部、擬訂班級公約、兵役資料填寫、賃居相關輔導、自我介紹、認識同學等。 
(四) 社團博覽會 

1. 於有庠 B1 演藝廳辦理，以動態表演及靜態陳列進行。 
2. 協助新生了解各社團環境。 

(五) 亞東第一堂課【教室分配-附件四】 
1. 針對亞東學生需具備之態度進行大學第一堂課小講堂。 
2. 由環安衛中心、學務處處本部、課外組、衛保組、實輔組、諮商中心規劃辦理。 

(六) 團體競賽-同心協力躍向未來【梯次分配-附件五】 
1. 由體育室規劃辦理。 
2. 活動項目 

(1) 同心協力-兩人三腳：每班 30 名同學參與，以接力賽形式進行，依班級完成速度取

前三名。 
(2) 躍向未來-立定跳遠：每班 10 名同學參與，立定跳遠形式進行，依班級累積距離取

前三名。 
3. 如當日遇雨，則改至有庠 B1 進行「心影小品-品德教育電影院-三個傻瓜」活動。 

(七) 繽紛多姿的校園 
1. 亞東羅盤-行政單位業務簡介【教室分配-附件一】 

教務(7 分鐘)、學務(7 分鐘)、總務(7 分鐘)、通識教育中心(7 分鐘)、體育室(5 分鐘)、圖

書館(5 分鐘)。 
2. 新生體檢-由衛生保健組規劃執行。【時段分配-附件二】 
3. 探索 OIT-【時段分配-附件二】 

由生輔組規劃校園巡禮路線，輔導幹部帶領學生認識亞東校園及各項業務。 
4. E 化亞東/遇見百分百的自己-【教室分配-附件三】 

學生帳號開通、新生普測、個人 Portal、E-mentoring 系統解說，由電算中心、課外組及

諮商中心安排授課。 
 
七、 進修部新生入學輔導內容(二技進修部護理系) 

09 月 13 日(四) 
時間 內容 

08:30-09:00 集合(10415) 
09:10-10:00 導師及系所時間(10415) 
10:10-11:00 遇見百分百的自己(30803) 
11:10-12:00 新生體檢 



  4

【附件一】 

101 學年度新生入學輔導各時段教室分配 

部別  系別 班級數 班別 各班集合/亞東羅盤 系所時間 導師時間 

日
間
部 

A 

電子系 3 

A 10406 
有庠 2 樓閱覽

室 

10406 

B 10407 10407 

C 10408 10408 

電機系 3 

A 10409 

元智 1 樓 

10409 

B 10410 10410 

C 10411 10411 

通訊系 2 
A 10506 

10501 
10506 

B 10507 10507 

醫管系 2 
A 10404 

10401 
10404 

B 10405 10405 

護理系 2 
A 50301 護理系 

教室 

50301 

B 50302 50302 

B 

機械系 3 

A 10412 

元智 1 樓 

10412 

B 10413 10413 

C 10414 10414 

材纖系 2 
A 10508 

10502 
10508 

B 10509 10509 

設計系 2 
A 10504 

10501 
10504 

B 10505 10505 

行銷系 2 
A 10510 

10503 
10510 

B 10511 10511 

資管系 2 
A 50303 

元智 10 樓 
30802 

B 50304 30803 

工管系 2 
A 10402 

10401 
30703 

B 10403 30711 

進
修
部 

 護理系 1 A 10415 10415 10415 
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【附件二】 

101 年 09 月 13 日(四)繽紛多姿校園各班流程 

 
探索 OIT 

(各班集合教室) 

遇見百分百的自己 

(指定電腦教室) 

新生體檢 

(方城廣場) 

09:10-10:00 

電子一 A 

電子一 B 

電子一 C 

護理三 A 

通訊一 A 

通訊一 B 

醫管一 A 

醫管一 B 

電機一 A 

電機一 B 

電機一 C 

護理三 B 

10:10-11:00 

通訊一 A 

通訊一 B 

醫管一 A 

醫管一 B 

電機一 A 

電機一 B 

電機一 C 

護理三 B 

進護理三 A 

電子一 A 

電子一 B 

電子一 C 

護理三 A 

11:10-12:00 

電機一 A 

電機一 B 

電機一 C 

護理三 B 

電子一 A 

電子一 B 

電子一 C 

護理三 A 

通訊一 A 

通訊一 B 

醫管一 A 

醫管一 B 

進護理三 A 

12:10-13:00 午餐休憩 

13:10-14:00 

材纖一 A 

材纖一 B 

工管一 A 

工管一 B 

機械一 A 

機械一 B 

機械一 C 

設計一 A 

設計一 B 

資管一 A 

資管一 B 

行銷一 A 

行銷一 B 

14:10-15:00 

機械一 A 

機械一 B 

機械一 C 

設計一 A 

設計一 B 

資管一 A 

資管一 B 

行銷一 A 

行銷一 B 

材纖一 A 

材纖一 B 

工管一 A 

工管一 B 

15:10-16:00 

資管一 A 

資管一 B 

行銷一 A 

行銷一 B 

材纖一 A 

材纖一 B 

工管一 A 

工管一 B 

機械一 A 

機械一 B 

機械一 C 

設計一 A 

設計一 B 
※探索 OIT-由學長姐進行解說：教學促進中心(有庠 5 樓)/圖書館(有庠 2 樓)/總務處(有庠 1 樓)/體適能

中心(誠勤 B1)/出納組(元智 1 樓)/教務處(元智 2 樓)/通識教育中心(元智 3 樓)/學務處(方城) 
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【附件三】 

101 年 09 月 12 日(三)E 化亞東班級教室分配 

A 組 

教室編號 10303 10304 11021 30802 30803 11217 - 

08:30-10:30 護理三 A 護理三 B 電機一 A 電機一 B 電機一 C 電子一 A - 

教室編號 11218 11219 10817 30708 21004 20704 - 

08:30-10:30 電子一 B 電子一 C 通訊一 A 通訊一 B 醫管一 A 醫管一 B - 

B 組 

教室編號 10303 10304 60308 60311 10817 30708 20704 

10:30-12:30 材纖一 A 材纖一 B 機械一 A 機械一 B 機械一 C 工管一 A 工管一 B

教室編號 30408 11021 30802 30803 20502 21004 - 

10:30-12:30 設計一 A 設計一 B 資管一 A 資管一 B 行銷一 A 行銷一 B - 

※護理系畢業門檻不列入學務資訊系統內，故於 09:10 開始。 
 

 

101 年 09 月 13 日(四)遇見百分百的自己班級教室分配 

 遠距教室 
(10302) 

語言教室 1 
(10303) 

語言教室 2 
(10304) 

元智 802 
(30802) 

元智 803 
(30803) 

09:10-10:00 通訊一 A 通訊一 B 醫管一 A 醫管一 B - 
10:10-11:00 電機一 A 電機一 B 電機一 C 護理三 B 進護理三 A 
11:10-12:00 電子一 A 電子一 B 電子一 C 護理三 A - 
12:00-13:00 午餐休憩 
13:10-14:00 機械一 A 機械一 B 機械一 C 設計一 A 設計一 B 
14:10-15:00 行銷一 A 行銷一 B 資管一 B 資管一 A - 
15:10-16:00 材纖一 A 材纖一 B 工管一 A 工管一 B - 
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【附件四】 

101 年 09 月 12 日(三)亞東第一堂課教室分配表 

負責單位 班級數(系別) 教室 
環安衛中心 5(機械/設計) 元智 1 樓視聽室 

學生事務處課外組 2(材纖) 方城 408 
學生事務處處本部 12(A 群) 有庠 B1 演藝廳 
學生事務處衛保組 2(工管) 有庠 10401 
學生事務處實輔組 2(行銷) 有庠 10501 
學生事務處諮商中心 2(資管) 元智 10 樓 

※A 群：電機工程系(3 班)、電子工程系(3 班)、通訊工程系(2 班)、醫務管理系(2 班)、護理系(2 班)，
共 12 班。 
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【附件五】 

101 年 09 月 13 日(四)同心協力躍向未來 

 競賽時間： 
 時間：101 年 09 月 13 日(四) 

第一梯次 10:10-12:00；第二梯次 14:10-16:00 
 地點：操場 
 活動-同心協力(兩人三腳)： 

 參賽對象：101 學年度日間部新生班級，各班推派 30 人。 
 參賽流程：如下表。 
 獎勵內容：速度最快之前三名班級，獲獎金及禮品。 

第一名：1000 元、飲品及獎狀乙幀/第二名：600 元、飲品及獎狀乙幀/第三名：300 元、

飲品及獎狀乙幀，如前三名均為男子組，另行設置女生班保障名額 1 名，獎金 300 元、

飲品及獎狀乙幀。 
 活動-躍向未來(立定跳遠) 

 參賽對象：101 學年度日間部新生班級，各班推派 10 人，分男子組及女子組。 
 參賽流程：如下表。 
 獎勵內容：累積距離最長之前三名班級，獲獎金及禮品。 

男子組第一名：1000 元、飲品及獎狀乙幀/第二名：600 元、飲品及獎狀乙幀/第三名：

300 元、飲品及獎狀乙幀。 
女子組第一名：1000 元、飲品及獎狀乙幀/第二名：600 元、飲品及獎狀乙幀/第三名：

300 元、飲品及獎狀乙幀。 
 

 賽程表：(暫定，依 09 月 11 日(二)報名實際狀況調整) 
 

101 年 09 月 13 日(四) 同心協力躍向未來 
梯次別 順序 班級 

第
一
梯
次 

1 資管一 A 資管一 B 行銷一 A 行銷一 B - 

2 材纖一 A 材纖一 B 工管一 A 工管一 B - 

3 機械一 A 機械一 B 機械一 C 設計一 A 設計一 B 

 中午休憩 

第
二
梯
次

1 電子一 A 電子一 B 電子一 C 護理三 A - 

2 通訊一 A 通訊一 B 醫管一 A 醫管一 B - 

3 電機一 A 電機一 B 電機一 C 護理三 B - 

 
 如當日遇雨，則改至有庠 B1 演藝廳進行「心影小品-品德教育電影院-三個傻瓜」活動。 
 頒獎時間：101 年 10 月 03 日(三)15:00，一年級週會時間。 
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 平面圖： 
 

(操場綠地) 
2 人 3 腳比賽場地 

(操場跑道) 

立定跳遠比賽場地 

(籃球場) 

檢錄區 

休息等候區 


